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Pbooc

H Po6dog givar 1 tpaotevovcsa tov Vopod AmdeKavnowmy
Kol TO UEYOAVTEPO VNGL TOL GLUTAEYHOTOG. ['voot
og 10 «Nnoi tov Inmotov»y amotedel €vav omd
TOVG ONUOPIAEGTEPOVG TPooplcuovg g EAradac,
oLVOLALOVTOG MOVOOIKA TNV 10TOPic, TOV TOMTIGUO
Kol T Quoikn opopeud. A&iler va emiokepbeite
™m Meoamoviky [I6An tng, Mvnueio IMaykoouiog
K\npovopag tng UNESCO, 1o empPAntiko [Holdtt Tov
Meyaiov Mayiotpov, Tnv mtepipnun 006 tev Inmotov,
T Aivo HE TNV EVILVTMOCLOKY OKPOTOAN TNG Kol TO
katdAevka cokdkio e, v Kothdda tov [Tetaiovdwv
ka1 Tig [Inyég KodhbBEog mov mpocpEpovy LOVAOTKEG
gunepieg ot @von. Ao amd TIC MO QNUICUEVES
mopoAiec Tov vnowov eivor n mopaiio Tooumiko pe
TN XPLON CUUOLOLE KoL TO KPLGTAAAIVO VEPH KOl TO
[Ipacovnct yio Tovg Adtpelg TV Bahdccimv GTop.

Kag

H Kwog ovvdvdler mholvowr 1otopia, evrumooiokd
pvnueto Ko moavépopeeg mapaiies. 'voot| ®g 1
motpida Tov Immoxpdrn, tov matépa ¢ laTpikng,
oogevel onuaviikd a&obéata 6Tmg 10 AckAnmieio,
€vav amd ToVG GTOVOAATEPOVS ALPYOLOAOYLKOVG YDPOLG
g EAAGdag, to Kdotpo tev Inmotdv oto Apdvi g
mOANG Ko tov otopkd [TAdtavo tov Immokpdrn. To
vnot onuileton emiong ywo TG €EPeETIKEG TOPAAies
Tov, pe 1o Trykdkt va Eeyopilet yio T ¥pLON CUULOVOLL
Tov Kot T0 Mappdpt yua ta pnyd, yeralompaoiva vepa
tov. IlepmynBeite ota ypagikd coxdxio TG TOANG,
avakaAdyte ta pvnueio g poxkpaiovng otopiog g
Kot amoAaoTEe OTIYIES Egyvolactds dimia otn BdAacaoa.




Kdapmabog

H Kdéprabog eivar 10 devtepo peyaivtepo vnoi twv
Awdekavioov kol Eexopiler yoo v avbevtikn g
TOPAdOCT, TO EVIVTOOINKG TOTIO KOl TIG LOYEVLTUKEG
moporiec . ‘Evag omd TOoug onpovTikOTEPOLS
TPOOPICLOVG TOV VNGOV €lval TO TOPASOCLOKO YWPLO
‘Oloumog, 6mov T €010 KOL 1] TOTIKY OPYITEKTOVIKN
TOPOUEVOLY OVOALOI®TO GTO TEPACUE TOV YPOVOUL.
A&ile1 emiong va emiokepeite TIg Ypoapikég Mevetég Kot
TO OPEWO Y®PLO ATEPL, OV TPOCOEPOVY TOVOPOLKT|
0éa oto Aryaio. H Képrabog onuiletar yio tic eEmtikég
moporieg g, pe v Kvpd Ilavayid, to Ayxdto kot
T0 AméAA0 VO OUYKOTOAEYOVTIOL OTIS OUOPPOTEPEG
g EAAGOGG yGpm ota KpuoTdAAvo vepG Kol TO
EVIVTIOGLOKO QLOIKO Tovg TePPdArov. Me povadikod
ocuvovooud  mapddoons, QLONG Kol AVBEVTIKNG
po&eviag, amotelel TOV 10AVIKO TPOOPIGUO Y10 OGOVG
avalntovv o Eeympilotn epmepio 6to Atyaio.

Aoctuomdlono

H ActurdAioia, yvoot) ogn «Iletadovda Tov Atyaiovy
glvar 10 dVTIKOTEPO VMol TV Amdekavicov. Me
HOVOIIKT] TNG OLOPOLA Kl TNV 1O10ATEPT] APYITEKTOVIKT
NG MHoyevel kdOe EMOKEMTN AmO TO TPADTO KIOAUG
Aemto. ZNpa katatedEy Tov VNelob Vol 1 EVILTOGCIOKT
Xopa, yTiopévn ouelBsoTpikd yOpm omd TO EVETIKO
Kéotpo tov Kovepivi, e to xatdAevko omitior Kot
TOVG YOPOKTINPLOTIKOVS OVEHOUVAOLS VO GLVOETOLV
éva eldvAhoko oknviko. A&ilet emiong va emiokepbeite
™™ Mov1 tov Ayiov Iodvvn Kot Tovg TOPASOCIHKOVG
OIKIGHLOVG TOL VGOV, TOV O10TPOvV TOV 0OEVTIKS TOVG
yopoktinpa. Ot maparieg ABadt, Aytog Kovetavrivog,
Batoeg kot Xtevo Egyopilovv Yo T0 KPLGTAAAVOL
vepd Kot T0 yoAnvio mepPdAlov tovg. Me pouavTikn
atuocQapa, avbeviikn euofevio Kol povadikd
Tomia, 1 AGTUTAAOLO OTOTEAEL 100VIKO TPOOPICUO Yia
060Vg avalnTovV OTIYUEG YOAGP®ONG Kol avOEVTIKNG
VNOLOTIKNG epmelpiog 6to Atyado.




KdaAivpuvoc

H Kdédiopvog, yvmorn diebvog og to «vnol tov
GPOLYYOPAd®V», GLVOVLALEL TN HOKPOIOVY VOLTIKN
TOPAd0cT] HE TNV Ayplo QLOIKN] OMOPPLL KOl TIG
LOVOOIKEG  eumelpiec  vmaibplov  OpocTNPOTATOV.
Avapeoca oto onuavtikotepa a&tobéata Tov vnotod
Eexopilouv to Kdotpo g Xdpog, to Apyotoroyikd
Movoceio kot to Novtikd Movoeio Kaivuvov, o6mov
0l EMOKENTEG UTOPOVV VO, YVOPIGOLV TNV 16TOPIa TNG
onoyyaleiog mov onuadeye to vnoi. H KéAivpvog
OOTELEL EMIOTG EVAV ATTO TOVG KOPLPOIOVS TPOOPIGLOVG
avappIYNoNG TOYKOOUIWS, TPOGEAKDOVTAG AATPELS TOV
afAnpatog and Kabe yovid Tov KOcpov. Ot mapaiieg
Moptiéc, Macovpt kot Kavioovt Egyopiloov yio to
KoTayalovo vepd Kot Tn yoAopn aTpocealpd tovs. Ot
YPOPIKOL OIKIGUOTL TNG, TO EVILTMGIOKA TNG TOTI0L KoL 1
avBevtikn prio&evia mov Ba fudcete g avTo TO VNGl Ba
G0G KAVOLV VOl TO OIYOTTGETE Y1 TAVTA.

[TdTpog

H Tldtpog, yvoot) ©g¢ to «vnoi g AToKaAvyngy,
OTTOTELEL VAV 0TTO TOVG OTLOVTIKOTEPOVS OPNOKEVTIKOVG
KOl TOMTIGTIKOVG TPooplopovg tng EAAGdac. Ztnv
Kapdld Tov vnowov deomolel n lepd Movi tov Ayiov
lodvvn Tov Geoldyov, N omoio poli pe ™ Xopa Kot
T0 XmnAowo TG AmokdAvymg €xovv  avaknpuydel
Mvnpuetor TMaykoopag Kinpovourdg g UNESCO.
Ta ypapikd cokdkio TG XMPoc, To OPYOVIIKA Kot 1
W010{TEPN OPYITEKTOVIKT] SNUIOVPYOVV 10 OTHOCPALPO
povadkng yonteiog. H IMatpog enuiletoan emiong yio
TIG Opopees Topaiieg g, pe to Kaumog, tov ['poiko
kot v P Appo va Egyopilouv yio to kabapd
vepa Kol T0 €W0VAMOKO Tovg TEpBdAiov. Me TAovolo
10TOpio, TVELHOTIKO  YOPOKTPO Ko  owBevtikn
VNOL®TIKN opopeLd, 1 IldtHog Tpoceépet pa Eeympiot
TaEIOIMTIKY EUTEPIO TOL POYEVEL KAOE EMIOKETTY).
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H Xb0un, éva omd 10 mo ypagwkd wnoid 7Tov
Awdekavnomv, YONTeDEL TOVG EMOKEMTEG UE TNV
KOUWT] OPYLTEKTOVIKN TNG, TO, TOADYPMUO VEOKAAGIK(
OPYOVTIKG KOl TO EVIVTOGLOKO GLGIKO TNG TOTi0. X Ual
kartatedév Tov vnolov givatl To Apdvi Tov [arod, 6mov
To. apQOEaTPIKG YTIOUEVO OTiTIO. ONUIOVPYOLY pid
oamd TIG OpOpPPOTEPES €OVEG ToL Atyaiov. Avaueca
ota onuaviikotepa a&loféata Eeympilel n lepd Movn
[Tovoppitn, éva omd To GNUOVTIKOTEP TPOGKVVI|LLOTOL
TV Awdekovioov, kaddc kot 11 Ave Xoun ue To
YPOPIKO GOKAKLY Kot TN povadtkny 0éa ot OdAacoa.
ATOADOTE TO UTAVIO GOG KOU OTIYMEG MPEUING OTIG
movépopees Toparieg Aylo ['edpylo Avedrova, Noavod
kot Aylo NikoAao.

Nicvpoc

H Niovpog, éva amd to 7o 10witepa VNnold TV
Awdekavnowv, Eexopilel Yoo T0 €vePYO MOAIGTELOKO
NG TOTIO KOl TN HOVAOIKT) QUGIKY OUOPOLE TNG.
To onuavtikotepo a&lobéato Tov Vnolov Egival TO
NEAICTED KOl O EVTLIOGLOKOG KPATNPOS ZTEQOVOC,
OTOV Ol EMICKENTEG LITOPOVV VO TEPTATIGOVY GTO
E0MTEPIKO TOV KOL VO TOPOINPNOOLY T YemOepUIK
pawvopevo, amd kovtda. A&ilel emiong vo emiokepbeite
TO YPaPIKO MavopaKt Ue To, AEVKE OTiTIO KOl TO GTEVA
cokaKio Tov, kKobmg kot T Movn TTavayiog Xmniiovig
OV TTPOGPEPEL Tavopakt 0o oto Atyaio. H Nicvpog
Srobétel OpopPeg mapaieg, OTmg ot I1dAot, ot Atéc ko
IMoyd Appog, wov Egympilovy yio ta kabapd vEPH Kot To
YOANVIO TEPIPAALOV TOVG. ME EVTVTTOGCIOKE NPOLGTELOKA
Tomia, oLOEVTIKO YOPAKTPA KoL T)PEUN OTLOCOULPT, T
Nicvpog amotelel Evay EgxmploTo TPOooPIoUO Yio GGOVE
avalnTovVv o SIapOPETIKY EUTEPi0 6TO Atyaio.




AEPOC

H Aépog givar éva katompdoivo vnoi Tov AwdEKavnomV
pe avbeviikn vnoldTikn yonteio. Zuvovalel mlovolo
otopio,  WOwWiTEP  OPYITEKTOVIKY Kol  OlobéTel
minbopa aflobéatov. Avapeso oTo GNUOVIIKOTEPQ
aobéato  Eeyopiler 1o emPAnTikd Kdotpo g
[Movayldg mov deomolel mave and v Ayia Moapiva,
TPOCPEPOVTOG LoVadIKT B€a 610 Atyaio, KabBmg Kal To
[MoAepkd Movoeio, to0 omoio poTilel TOV GNUOVTIKO
poro Tov vnowv katd tov B” I[Moykocuo IoAepo.
XopoKInploTikd, avuToh TOL VNGOV OTOTEAOVY T
YPOPIKA AUOVAKLO, 1) TAOVGLO TOAMTIOTIKY] KAT|POVOLLA
ka1 ot yoAapoi pvOupoi tov. E&epevvnote to Aaxki,
évay amd TOVg O WLHTEPOVG OIKIGUOVG TOL VIGO0
UE 1TOAIKG OPYITEKTOVIKG GTOXEIDl KOl OTOAQVGCTE TO
UTavio cog otig mopaiieg Alwvta, Ayio Kiovpd wot
Bpopoiibo mov Eeywpilovv yia ta Kabapd vepd kat To
Npepo mePPAAlov Tovg.
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Kaooc

H Kéoog, To voTtiotepo vioi TV A®dEKav oMV, ATOTEAEL
évav omd TOLG MO OVOEVIIKODG Kol OVETITNOEVTOVG
TPOOPIGHOVG TOL Atryaiov, HE £VIOVO TOPOSOGLOKO
yapaxmpo kot Babid voutikn totopio. Xto ®Ppv, TO
KEVIPIKO APLAVL TOV VNG00, GUYKEVTpOVETAL 1] {oN TNG
Kdoov, eve a&ilel va emokepbeite to Apyoviikd Tov
XotnPooiin kot to puKpd Aoypaeikd LOvGEio Tov
AVOOEIKVOOLV TNV 10TOPLOL KoL TIG VAVTIKEG TOPUOOCELS
tov Tomov. H Kdoog pnuiletor yio ta ypagikd yopid e,
onmwg 1 Mavayia kot n Appavitoydpt. Ot mapadieg Tov
ynoov, 6nmgn Aviimépatog kot o Epmopeidc, Eeympilovv
Yoo TNV npepia kot to kabapd vepd Tovg, HakpLd oo
tov podikd tovpopd. Me avbeviikny @rloevia, Artr
OLLOPPLA KO EVTOVT TOATIOTIKT TOVTOTNTO OTOTELEL TOV
WOVIKO TPOOPIGUO Y10 VO, YVOPICETE T YVINOL0 TAELPA
TOV ADSEKAVIICWV.




Tips

1. ®vowkd dgv yivetar vo Aeimovv o1 mOPOSOCLOKESG
v€00ELG amd avtd To Ta&idl, SOKIUACTE KOTTAPOSUAITA
ot Pddo, matardro koroikt otnv Ko, pokapovveg pe
KapopeAopévo Kpeppoor otnv Kéaprabo, ¢afa oty
Aoctundiaia, cpovyyato pe Baracovd otnv Kédivpvo,
povptaha otnv [ldTpo, pikpd yopddkie otn Zoun,
pePubada otn Nicvpo, katoikdakl Agpovato otn Aépo,
Kao1OTIKA YAVKA pe péM oty Kdoo kot puoikd og 6Aa
Ta vnoud Bo ate VIEPOY PPETa Wapta Kot Bolaootvd.

2. H Wovikn dpa yio va emiokepbeite tov kpatnpo
2tépavo otn Nicvpo givar vopic 1o mpwi, ptv (eotabel
VIEPPOAKA TO £0(POG.

3. Zmv Kdéivpvo, aéiler va moapakolovbnoete
AVOPPYNTES OTOVG EVIVIOGIOKOVS Ppdyovs, axdpo Kt
av 0gv CUUUETEXETE, 1) BEa etval LOVOSTKT].

4. Xtv ActondAoia, n KoAOTEPN Opa Yoo BOAta o)
Xopa givar T0 nAofaciiepo, 0TOV TO KAGTPO Kol TO
AEVKA OTITIOL ONULOVPYOVV LOYIKT| OTHOCPALPO.

5. Zta peyodvtepo vnold onwg n Kog, mpotyunote
LETOKIVIOELS e scooter 1) ovtokivnto, Kobmg ot
OTOCTACELS HETOED TOPAALDY KO YOPIDV EVOL LEYAAES.
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